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10 FARMASIA 5/2021

Eettinen pdahkind

Minkdlaisia huumausaineldickkeiden
toimittamisvdlejd pitdisi noudattaa?

Kysymys: Asiakkaallemme on kirjoitettu kaksi eri
vahvuista metyylifenidaattivalmistetta: Concerta
18 mg ja Concerta 54 mg. Asiakkaalla on laakarin
lupa yhteensa 72 mg piivaannokseen. Reseptit on
toimitusvilirajoituksia. Resepteji ei ole iteroitu.
Olemme tahan asti toimittaneet laakkeet aikai-
sintaan sina paivana, kun Kela ne korvaa: esimer-
kiksi jos 28.1.21 on toimitettu 30 tablettia, on seu-
raava Kelan hyvaksyma toimituspaiva 20.2.21

Vastaus: Fimea velvoittaa apteekkeja seuraamaan
huumausainelidikkeiden toimitusvilejd varmistaak-
seen liddkkeen oikean ja turvallisen kiyton. TAma
edellyttai keskustelua asiakkaan kanssa, jos hén
hakee huumausaineeksi luokiteltua ldéikettd selvisti
aikaisemmin kuin olisi tarpeen edellinen hakuajan-
kohta huomioiden. Jos asiakkaalla ei ole antaa jérjel-
listd syytd, vaan hén alkaa opastamaan apteekkihen-
kilokuntaa saddoksisté ja ostaa samalla neula+ruisku
-setin, edesauttaa se vadrinkaytosepéilyn syntya.

Tiedetéén, ettd ADHD-144kkeitéd kiytetddn
piihtymistarkoituksessa véirin jalaillisesti resep-
tilla hankittuja l44kkeitd kaupataan toisille. Tdiméan
reitin estimisessé apteekeilla voi olla ratkaiseva
rooli, joten vadrinkayttoepailyihin puuttuminen
on tirkeiti. Eettisen ohjeen nro IX mukaan farma-
seuttinen henkilokunta edistéa ladkkeiden oikeaa
jaturvallista kdyttod ja pyrkii ehkdisemadn niiden
vaarinkdyttod. Kun vadrinkdyton mahdollisuus on
ilmeinen, pitéisi harkita toimittamisesta kieltéy-
tymistd, kunnes edellinen l44ke-erd on ldhempéna
loppumista. Apteekilla on velvollisuus tarkistaa
enimmaéisannokset, jajos nédistd on epéselvyyttd, on
sekin yksi syy ottaaladkériin yhteytta.

Ladkarin kanssa pitéisi keskustella havain-
noistajatarpeestalaittaa reseptiin ostorajoituksia.
Mahdollisimman yksiselitteiset ja helposti tul-

(ilman viikon koronajoustoa). Asiakas nyt kui-
tenkin "opettaa” meita, etta jos han haluaa ostaa
laakkeet ilman Kela-korvausta laakkeesta, hanella
on oikeus ostaa Concertat milloin tahansa ilman,
ettd apteekki puuttuu toimitusviliin, koska laa-
kari ei siihen ole reseptii kirjoittaessaan puut-
tunut. Kun asiakas on reseptilaakkeensi saanut,
hin ostaa samalla viela paivystyspakkauksen (neu-
lat+ruiskut). Mika tassa olisi oikea ja eettinen toi-
mintatapa apteekissa?

kittavat reseptit olisivat kaikkien etu. Asiakkaalle
voi todeta, ettd Fimean toimittamisméaarayksen
mukaan apteekki ei voi toimittaa ldzketta edes
ei-korvattuna, ennen kuin on keskustellut 1aikkeen
madridnneen l4dkérin kanssa. Johdonmukainen toi-
minta vadrinkayttoepailyissd vihentai vastaavia yri-
tyksid jatkossa.

Herattiks kannanotto ajatuksia

tai mielipiteita? Laheta postia
neuvottelukunnalle.

Ammattieettiselle neuvottelukunnalle

voi lahettaa kannanottopyyntoja
apteekkitoimintaan littyvista eettisista
kysymyksista (info(@apteekkariliitto.

f1). Neuvottelukuntaan kuuluvat TT,
yliopistonlehtori Janne Nikkinen
(puheenjohtaja), farmaseuttinen johtaja
Charlotta Sandler (paasihteeri), proviisori
Johanna Salimaki (sihteer?), apteekkari
Sari Eerikainen, apteekkari Leena Penttil,
proviisori Johanna Kaasinen ja farmaseutti

Kirsi Kotokorpi.




