NAPSITUT

Eettinen pdhkind

Voiko ADHD-ldcdkkeen luovuttaa lapselle apteekissa?

Kysymys: Kymmenvuotias lapsi oli tullut oman Kela-kort-

tinsa kanssa apteekkiin hakemaan ADHD-laakkeitaan.
Apteekista oli soitettu huoltajalle, joka oli todennut, etta
jossain on lukenut, etta tuon ikainen voi omia laakkeita
hakea. Voiko apteekki luovuttaa ADHD-laakkeet alaikai-

selle”

Vastaus: On poikkeuksellista, etta 10 -vuotias hakee itse

reseptilaakkeitaan. Kanta.fi -ohjeissa ei ole ikarajaa apteek-
kiasioinnille, eika periaatteellista tai lakiin perustuvaa kieltoa

lagkkeen luovuttamisesta lapselle ole. Asiassa mietityttaa,
miksi lapsi joutuu hakemaan lagkkeensa itse; onko esimer-

kiksi syyta olla huolissaan lapsen olosuhteista ja laakehoidon
asianmukaisesta toteutumisesta kotona? Ja koska kyseessa
on vaarinkaytto- ja jalleenmyyntipotentiaalia omaava laake,

on huolellisesti harkittava, voiko ADHD-laakkeen antaa
10- vuotiaalle mukaan Jos lagke armetaan |apse||e itselleen,
keen asianmukaisesti kotiin.

Lapsen apteekkiasioinnille voi toki olla perusteltu syy,
kuten yksmhuoltajan koronainfektio. On myos tapauksia,
Jmssa vanhemp| el osaa suomea, jolloin lapsi on tottunut
asioimaan eri paikoissa perheensa kielitaitoisena. On myos
valitettavia tilanteita, joissa lapsi voi olla perheesta aikuista
kykenevampi ja luotettavampi asioimaan apteekissa. Jos

syntyy sellainen vaikutelma, etta lapsi joutuu ottamaan ika-

vaihe huomioiden likaa vastuuta asioistaan, on huoli syyta
saattaa lastensuojeluviranomaisten tietoon.

Herattiko kannanotto ajatuksia tai mieli-
piteita? Laheta postia neuvottelukunnalle.

Ammattieettiselle neuvottelukunnalle voi
lahettaa kannanottopyyntoja apteekki-
toimintaan liittyvista eettisista kysymyksista

(inFo@apteekkariliitto.ﬁ).

Neuvottelukuntaan kuuluvat TT, yliopiston-
lehtori Janne Nikkinen (puheenjohtaja),
farmaseuttinen johtaja Charlotta Sandler
(paasihteeri), proviisori Johanna Salimaki
(sihteer), apteekkari Sari Eerikainen,
apteekkari Leena Penttila, proviisori Johanna
Kaasinen ja farmaseutti Kirsi Kotokorpi.
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Kysymyksesta ilmeni, etta apteekki oli ottanut yhteytta lapsen
huoltajaan ja huoltajan puolesta lapsi olisi voinut hakea laak-
keensa itse. Puhelinasioinnissa on aina tietysti erityisen haas-
teellista varmistua huoltajan henkilollisyydesta. Huoltaja ei tassa
tapauksessa ole ehka valttamatta ymmartanyt, minkalaisesta
lagkkeesta on kyse. Neuvottelukunnan mielesta ainakaan ensim -
maista laaketoimitusta ei pitaisi tehda nain nuorelle lapselle itsel -
leen, vaan lapsen laakityksesta kotona vastaavan huoltajan tulisi
olla mukana. Jos taas lapsi olisi hakemassa PKV-laakkeita toiselle
henkilolle puolesta asioijana, olisi laaketoimituksesta syyta pidat -
taytya ilman erityisen painavaa syyta, kuten ammattieettinen
neuvottelukunta on suositellut kannanotossaan ”Lapset ja nuoret
apteekin asiakkaina” vuonna 2006.

Nykyisin |éékérin pitaa kirjatajokaiseen reseptiin erikseen arvio
dollisesti toivoma reseptmedon luovutuskielto kirjataan myos
erlkseenJokalseen reseptlln Jota alaikainen ei halua huoltaJansa
eiole |<|e|tanyt reseptin nakymista huoltajille, on laakkeen anta-
minen |apse||e itselleen huoltajan suostumuksella vakaammalla

on paatoskykyinen ja han on kieltanyt reseptin nakymlsen huol-
tajalle, on han ainoa henkils, joka voi laakkeen hakea (ellei puo-
lesta asioijalla ole esittaa potilasohjetta tai reseptiyhteenvetotu-
|ostetta)

vysta ei ole ja/tai arviota ei tietojarjestelman ongelmien takia nay
apteekissa, voi laakarilta kysya kantaa vaarinkayttoonkin sovel -
tuvan laakkeen toimittamiseksi lapselle itselleen. Laakarilla on
luultavasti enemman tietoa perheen tilanteesta arvion tekemi-
seksi.

Kaikki selvittelytyo apteekissa on tehtava asiallisen eleet-
tomasti. On muistettava, etta vaikka apteekissa laakkeeseen
liittyy tarkka kirjanpito ja toimitusvélien seuranta minké lisaksi
kuutta myos maaraamisehtojen toteutumisen suhteen (Fimean
ohjauskirje 17.2.2021), on lapsen ja hanen perheensa nako-
kulmasta luultavasti kyseessa tavanomainen laake. Lapsen tai
muunkaan asiakkaan lasna ollessa ei tule kayttaa sanaa "huume”
tai "huumekaappi”, silla apteekin tulee edistaa lapsen ja van-
hemman luottamusta laakehoitoon.

Laillista estetta toimittamiselle ei ole, jos voidaan varmistaa
turvallinen ja tarkoituksenmukainen laakehoito. Apteekin on hyva
dokumentoida toimitusprosessi ja siihen liittyvat selvitykset, jos
toimitusprosessi ei ole ollut tavanomainen. Laake on aina mah-
dollista toimittaa alaikaisellekin farmaseuttista kokonaisharkintaa
kayttaen.



